La commissione Regionale Fuoristrada in condivisione con il Consiglio Regionale della Toscana ha
deliberato previa approvazione del Settore Fuoristrada, prima prova CAMPIONATO REGIONALE TOSCANA
XCO

Di seguito si riporta il regolamento e le prove d’interesse.

Tutte le gare avranno come riferimento le Norme Attuative Settore Fuoristrada 2026 e il regolamento del
Campionato Regionale Toscana 2026 come da comunicato n°13 del 30 Gennaio 2026.

Le gare di interesse saranno 3 e tutte e tre saranno TOP CLASS
1° PROVA 26 Aprile 2026 Amiata Bike ASD Piancastagnaio ( Sl )
2° PROVA 16 Maggio 2026 Rosignano ( LI )

3° PROVA 7 Giugno 2026 Pratovecchio ( AR)

La gara sara inoltre valida come seconda prova del TROFEO TOSCANA XCO 2026 disputato su 6 prove, di
seguito il programma completo

07 Marzo 2026 Terontola di Cortona (AR)

26 Aprile 2026 Amiata Bike ASD Piancastagnaio ( SI )
16 Maggio 2026 Rosignano ( LI)

7 Giugno 2026 Pratovecchio ( AR)

13 Settembre 2026 Barga (LU)

27 Settembre 2026 Gavorrano (GR)

Art. 1 - Organizzazione

1° PROVA CAMPIONATO REGIONALE TOSCANA XCO - ID gara 181400 - 2° PROVA TROFEO TOSCANA XCO

Sono organizzate da Associazione Sportiva Dilettantistica Amiata Bike, qui di seguito " ASD Amiata Bike", con
sede in Abbadia San Salvatore, via Martiri di Niccioleta n. 8, affiliata alla Federazione Ciclistica Italiana, qui di
seguito "FCI", con codice 08Q3410 e si svolgera il giorno 26.04.2026 conformemente al regolamento di
Federazione Ciclistica italiana Comitato Toscana.

Art. 2 - Tipo di manifestazione

Manifestazione di interesse regionale fuoristrada disciplina XCO. La partecipazione € aperta ad atleti delle
categorie agonistiche giovanili, categorie agonistiche internazionali e amatoriali, di seguito il dettaglio:

Categorie Giovanili

Esordienti Donne 1° anno - Esordienti Uomini 1° anno - Esordienti Donne 2° anno — Esordienti Uomini 2° anno
Allieve Donne 1° anno - Allievi Uomini 1° anno - Allieve Donne 2° anno - Allievi Uomini 2° anno

Categorie Juniores
Juniores Uomini - Juniores Donne
Categorie Under 23

Under Uomini 23 - Under Donne 23



Categorie Elite
Elite Uomini - Elite Donne
Categorie Amatoriali

Elite Sport - Master 1 - Master 2 - Master 3 - Master 4 - Master 5 - Master 6 - Master 7 - Master 8 - Master 9
- Master 10

Elite Sport - Woman 1 - Woman 2 - Woman 3 - Woman 4 - Woman 5 - Woman 6 - Woman 7 -
Woman 8 - Woman 9 - Woman 10

Art. 3 — Documentazione per approvazione

| Documenti sono i seguenti:

- Planimetria, profilo altimetrico.

- Planimetria zona partenza e zona arrivo.

- Indicazione delle sedi di: giuria, direzione corsa, segreteria, controllo antidoping.

- Dichiarazione accettazione incarico direzione di corsa.

- Comunicazione scritta della dislocazione degli ospedali o centri di pronto soccorso presenti lungo il
percorso.

- Ricevuta Pagamento diritti di segreteria
Art. 4 — Partecipazione / Iscrizioni

| Partecipanti hanno I'Obbligo di effettuare l'iscrizione attraverso il sistema federale K-SPORT Quota
d’Iscrizione:

Le quote iscrizioni per le categorie giovanili, Juniores, Under 23 e Elite sono gratuite.

Le quote iscrizioni per le categorie amatoriali sono pari ad Euro 15,00 (quindici/00).

Si precisa che tutti i partecipanti riceveranno medaglia commemorativa e Pacco Gara.
Art. 5 — Direzione di Corsa

La Direzione di Corsa delegata € composta da:

Direttore Organizzazione GARA Fuoristrada (DOF):

FRANCESCO GUIDI, Tessera n® ID A096372 - UCI ID 10061714919 - cel. + 39 3937531446.

Il DOF, nel verificarsi casi di "forza maggiore" ed/o "improvviso impedimento", in accordo con il Collegio dei
Commissari, potra adottare tutti i provvedimenti che riterra opportuno, allo scopo di assicurare il regolare
svolgimento della corsa.

Prima della partenza, eventuali variazioni dovranno essere approvate, se presenti, anche dal rappresentante
delegato della Struttura della FCI, e dalle autorita competenti. Ogni decisione in corsa, che coinvolgera la
sicurezza dei partecipanti, sara di competenza esclusiva della DOF la quale rappresentera, a tutti gli effetti,
la Societa Organizzatrice.

Art. 6 - Orario generale della manifestazione

Sabato 25 Aprile 2026




Piancastagnaio ( SI ) Localita Madonna di San Pietro — Via Grossetana

16:00 - Apertura segreteria Generale
16:30 - 18:30 - Registrazione, verifica licenze, consegna numeri corsa.

18:30 - Riunione dei Servizi comparto di Sicurezza con Organizzazione, Collegio di Giuria Direzione di Corsa,
Rappresentante della Struttura Tecnica UCI ed/o FCI (se presenti).

19:00 - Aperitivo di Benvenuto offerto da Amiata Bike al Collegio di Giuria, Direzione Corsa, Comparto
sicurezza.

Domenica 26 Aprile 2025

Piancastagnaio ( Sl ) Localita Madonna di San Pietro — Via Grossetana

08:00 - Apertura segreteria Generale

08:30 - 9:30 Apertura Circuito Prova Ufficiali

08:30/14:00 - Registrazione, verifica licenze, consegna numeri corsa.

09:45 - Chiamata alla Partenza e Foglio Firma Categoria Elite Categoria Under 23 e Categoria Amatori :

10:00 - Partenza Ufficiale Categoria Elite, Categoria Under 23 e Categoria Amatori (le partenze saranno
separate da 2 minuti)

Griglia A : Elite Uomini
Griglia B : Under 23 Uomini

Griglia C : Elite Sport - Master 1 - Master 2 - Master 3 - Master 4 - Master 5 - Master 6 — Master 7 - Master 8
- Master 9 - Master 10

Griglia D : Elite Donne
Griglia 3 : Under 23 Donne

Griglia D : Elite Sport - Woman 1 - Woman 2 - Woman 4 - Woman 6 - Woman 7 - Woman 8 - Woman 9 -
Woman 10

11:45- 12:00 - Chiamata alla Partenza e Foglio Firma Categoria Esordienti Donna 1° e 2° anno, Categoria
Allievi Donne 1° e 2° Anno

12:00 - Partenza Ufficiale Categoria Esordienti Donna 1°e 2° anno, Categoria Allievi Donne 1° e 2° anno
Griglia A : Allievi Donne 2° Anno

Griglia B : Allievi donne 1° Anno

Griglia C : Esordienti Donne 2° Anno

Griglia D : Esordienti Donna 1° Anno

13:00 - Premiazioni Categoria Elite, Categoria Under 23 e Categoria Amatori, Categoria Esordienti Donna
1° e 2° anno, Categoria Allievi Donne 1° e 2° Anno

13.00 - 14-00 PASTA PARTY Collegio di Giuria, Organizzazione e Reparto Tecnico




14: 00 - 14:15 Apertura Circuito Prova Percorso Categoria Esordienti Uomini 1° e 2° anno, Categoria Allievi
Uomini 1° e 2° Anno

14:15 - Chiamata alla Partenza e Foglio Firma Categoria Esordienti Uomini 1° e 2° anno, Categoria Allievi
Uomini 1° e 2° Anno

14:30 - Partenza Ufficiale Categoria Esordienti Uomini 1°e 2° anno, Categoria Allievi Uomini 1° e 2° anno
Griglia A : Allievi uomini 2° Anno - 1 minuto

Griglia B : Allievi uomini 1° Anno - 2 minuti

Griglia C : Esordienti uomini 2° Anno - 1 minuto

Griglia D : Esordienti uomini 1° Anno

15:45 - Chiamata alla Partenza e Foglio Firma Categoria Juniores Donne e Uomini
16:00 - Partenza Ufficiale Categoria Juniores Donne e Uomini
Griglia A : Juniores Uomini

Griglia B : Juniores Donne

17:00 — Premiazioni Categoria Esordienti uomini 1°e 2° anno, Categoria Allievi uomini 1° e 2° anno
Categoria Juniores Donne e Juniores Uomini

17:30 - Aperitivo di saluto offerto da Amiata Bike ASD

Art. 7 — Locali di manifestazione

| locali di organizzazione, direzione di corsa e giuria saranno ubicati a Piancastagnaio (Sl) - Localita Madonna
di San Pietro — Via Grossetana.

Art. 8 — Frequenza Radio

Informazioni della gara saranno trasmesse in frequenza VHF

Art. 9 — Area Tecnica

E’ ammessa |'assistenza meccanica in 2 Aree del percorso segnalati dall’organizzazione.
Art. 10 — Green Zone e Feed Zone

Il rifornimento & consentito nei due punti di assistenza e il materiale di risulta potra essere abbandonato dagli
atleti nelle Green Zone segnalata dall’organizzazione situate subito dopo le aree tecniche.

La campagna va in sintonia con la linea ecologica caldeggiata dall'UCI ed al fine di non disperdere nella natura
il materiale di risulta si fa appello al senso civico dei partecipanti al fine di non gettare rifiuti lungo la strada
bensi di disfarsene nell'ambito delle “Green Zone” indicate sia nelle crono-tabelle sia da apposita segnaletica.

Art. 11 — Servizio Sanitario
Il Servizio Sanitario in Corsa approvato dal 118 Sara Coordinato da Misericordia di
Piancastagnaio:

1 medico Dott Salvatore Criscuolo cel. ..............



2 medico DOtt ....covvvecrrveecrcennne [ol<] I

Ambulanze 1 APS + DAE ( Misericordia di Piancastagnaio )
Ambulanze 2 APS + DAE ( Misericordia di Piacastagnaio )
Ospedali di Riferimento:

Abbadia San Salvatore - Via Bolzano

Tel. 0577 782205 — 0577 - 782334

Art. 12 - Griglia di Partenza

L’ordine sara effettuato secondo il ranking nazionale la Top Class. Gli atleti che non avranno punteggio sara
assegnata la postazione a sorteggio. Le griglie saranno differenziate tra uomini e donne e tra le Categorie,
vedi ART. 2

Art. 14 — Tempo Minimo e Massimo, Infrazioni e Penalita

Il Tempo Minimo e Massimo di percorrenza & stipulato per Categoria e Sesso come previsto dalle norme
attuative Settore Fuoristrada 2026 e verra applicata in base alle velocita di percorrenza nel circuito dagli
atleti:

- Esordienti Donne 1° anno - Esordienti Uomini 1° anno - Esordienti Donne 2° anno - Esordienti Uomini 2°
anno — Tempo h 0,30 -h 0,45

- Allieve Donne 1° anno - Allievi Uomini 1° anno - Allieve Donne 2° anno - Allievi Uomini 2° anno - Tempo h
0,45-h 1.00

- Juniores Uomini - Junior Donne - Tempo h 1.00 - h 1.15
- Under Uomini 23 - Under Donne 23 —Tempo h 1.15-h 1.30
- Elite Uomini - Elite Donne — Tempo h 1.20-h 1. 40

- Master 1 - Master 2 - Master 3 - Master 4 - Master 5 - Master 6 - Master 7 - Master 8 — Master 9 - Master
10-Tempo h 1.00-h 1.15

-Woman 1-Woman 2 - Woman 3 - Woman 4 - Woman 5 - Woman 6 - Woman 7 - Woman 8 - Woman 9 -
Woman 10 - Tempo h 0,45 - h 1.00

Verra altresi applicato il regolamento P.U.L.S M.T.B 2026

Art. 14 — Cronometraggio.

Oltre al Giudice d'Arrivo, € presente il servizio il Cronometraggio dell’organizzazione.
Art. 15 — Controllo Antidoping.

| corridori sottoposti al Controllo Antidoping, secondo le norme dall'UCI dovranno restare a disposizione per
il controllo stesso, che sara effettuato presso la Segreteria Generale con sede in Piancastagnaio Localita
Madonna di San Pietro — Via Grossetana.

Art. 16 — Personale al seguito — Moto - Quad
Le moto e i Quad ufficiali devono essere munite di contrassegno fornito dall'Organizzazione.

| contrassegni devono essere completamente visibili ed il loro formato non pud essere modificato.



All'atto della richiesta dei contrassegni ufficiali il responsabile di ogni mezzo deve dichiarare la mansione.
Dovra obbligatoriamente sottoscrivere un modulo di impegno nel quale sono specificate le norme cui dovra
attenersi.

Ogni modifica, durante la gara, dovra essere comunicata alla Direzione di Corsa. | mezzi autorizzati a seguire
la gara dovranno obbligatoriamente essere muniti di apparato radio ricevente omologato.

Art. 17 — Personale e Servizio sul Percorso
Il percorso in circuito Chiuso al traffico sara comunque presidiato dal personale autorizzato
munito di radio.
Art. 18 — Responsabilita
La Corsa in Circuito chiuso € in assenza di traffico veicolare, ma la manifestazione sara aperta
e chiusa da Moto, Quad o E-Bike recanti il cartello :

“Inizio Manifestazione” - “Fine Manifestazione”

Art. 19 — Percorso in Circuito

Il percorso XCO si sviluppa a Piancastagnaio, nelle aree limitrofe e all’'interno del Parco Equestre
Comunale. L’anello misura circa 3.300 m con 93 m di dislivello a giro: un tracciato nervoso, scorrevole e
senza difficolta tecniche estreme.

Sviluppo del percorso

e Partenza sulla pista in terra battuta con un rettilineo di 100 m.

e Subito una salita ripida di 80 m che porta nel Boschetto della Madonna, dove sono presenti due
garden realizzati con tronchi.

e Usciti dal bosco si passa vicino alle Cannellette e, con alcune curve, si entra nell’area Ricci Barbini,
fondo veloce e molto divertente.

e Siprosegue verso il sentiero con il salto artificiale dei Trenta, seguito da tratti rapidi nel bosco.

e Arriva poi una strada poderale molto veloce, quindi una doppia svolta a sinistra introduce nel
bosco dell’Ombroso, che riporta verso il parco equestre.

e Quisi affronta la Roccia della Conserva, con brevi saliscendi che conducono alla passeggiata
esterna della pista.

e Dopo una breve salita a destra si incontra la prima area tecnica e di rifornimento.

e Sientra quindi nel bosco delle Tribune, un fettucciato veloce con leggere variazioni altimetriche
che porta alla rampa del muretto.

e Si prosegue nei castagni del Convento, pedalando accanto al Quartier Generale, zona molto visibile
al pubblico grazie ai numerosi passaggi.

e Un sentiero stretto riporta verso la pista, preceduto dalla discesa della Mossa.

e Poco prima dell’arrivo é posizionata la seconda area tecnica e di rifornimento.

e Da qui si rientra sulla pista e si chiude I'anello.

Art. 20 — Premiazioni

Al termine delle Corse come descritto Art. 6 , conformemente alle Norme Attuative 2026 saranno premiati i
primi 5 atleti di tutte le Categorie.



Gli atleti classificati dovranno obbligatoriamente presentarsi per la cerimonia protocollare, per ricevere la
premiazione con I'abbigliamento da gara della societa di appartenenza senza occhiali e casco.

Art. 21 — Montepremi

In riferimento a quanto deliberato dal Consiglio Federale Pubblicato sull’Organo Ufficiale nel Vademecum
“Premi e Tasse” |'organizzazione non prevede montepremi in denaro, ma gli atleti iscritti riceveranno Pacco
Gara e Medaglia Celebrativa oltre

Art. 22 — Punteggi

Come prova di campionato regionale I'assegnazione del punteggio seguira quello delle top class regionali
di seguito riportato

1° Classificato 35 punti
2° Classificato 30 punti
3° Classificato 26 punti
4° Classificato 24 punti
5° Classificato 21 punti
6° Classificato 20 punti
7° Classificato 19 punti
8° Classificato 18 punti
9° Classificato 17 punti
10° Classificato 16 punti
11° Classificato 15 punti
12° Classificato 14 punti
13° Classificato 13 punti
14° Classificato 12 punti
15° Classificato 11 punti
16° Classificato 10 punti
17° Classificato 9 punti
18° Classificato 8 punti
19° Classificato 7 punti
20° Classificato 6 punti
21° Classificato 5 punti
22° Classificato 4 punti
23° Classificato 3 punti

24° Classificato 2 punti



25° Classificato 1 punto

Per la classifica del Trofeo Toscano XCO 2026 i punteggi assegnati alle singole categorie saranno
1° Classificato 35 punti

2° Classificato 30 punti

3° Classificato 26 punti

4° Classificato 24 punti

5° Classificato 21 punti

6° Classificato 20 punti

7° Classificato 19 punti

8° Classificato 18 punti

9° Classificato 17 punti

10° Classificato 16 punti

11° Classificato 15 punti

12° Classificato 14 punti

13° Classificato 13 punti

14° Classificato 12 punti

15° Classificato 11 punti

16° Classificato 10 punti

17° Classificato 9 punti

18° Classificato 8 punti

19° Classificato 7 punti

20° Classificato 6 punti

21° Classificato 5 punti

22° Classificato 4 punti

23° Classificato 3 punti

24° Classificato 2 punti

Dal 25° Classificato 1 punto
Art. 23 — Composizione del Collegio dei Commissari
Presidente: Giulianini Giancarlo
Componente : Mariotti Marco
Giudice d’Arrivo: Grazi Daniela

Art. 24 - Sanzioni



Le sanzioni applicate per infrazioni in corsa sono quelle previste dal regolamento P.U.LS.
Art. 25 — Norme e disposizioni.

Per la manifestazione valgono le norme emanate dall' UCI ed eventuali disposizioni FCl non in contrasto con
le disposizioni UCI e le leggi dello Stato Italiano, in quanto applicabili.



